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Plan de la présentation

▷ Contexte(s) de formation et de la recherche

▷ Deux approches scientifiques par l’exemple

▷ L’approche de la psychologie expérimentale

▷ L’approche de la recherche-formation

▷ Quelle complémentarité entre les terrains de la 
formation ?
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La formation en INSPE 
Master MEEF
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Apprentissages 
fondamentaux

lire, écrire, 
compter

Disciplines des 
la polyvalence

Disciplines 
transversales

éducation musicale,
sciences et technologies,

langues-cultures dites 
« étrangères »

etc.

psychologie, 
sociologie, philosophie, 
sciences de l’éducation 

et de la formation

Formation à 
et par la 

recherche



Les mémoires de Master MEEF / Inspé de Créteil 
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Module d’Initiation 
et Formation à et 
par la Recherche

Séminaires de 
recherche

Tuteur individuel

Guide 
d’accompagnement à 

la recherche
-

Grille d’auto-
évaluation

M1 : note de recherche (30 pages)
M2 : mémoire (50 pages) et soutenance



Mémoire : contribution de l’approche de la 
psychologie expérimentale
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Lecture/écriture

Numéracie

Fonctions cognitives

Métacognition

Évaluation pratiques 

pédagogiques ou 

didactiques 

Évaluation des 

performances 

d’apprentissage



Mémoire : contribution de l’approche de la 
psychologie expérimentale
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Lecture/écriture

Numéracie

Fonctions cognitives

Métacognition

Évaluation pratiques 

pédagogiques ou 

didactiques 

Évaluation des 

performances 

d’apprentissage

Dilemme : posture d’enseignant vs. posture de chercheur 



Mémoire : apprendre à se positionner du point 
de vue des données de la recherche
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Extraits du guide de rédaction utilisé dans l’IFR de Psychologie Inspé de Créteil 

(J. Fernandez et J. Guilbert) 



Mémoire : contribution de l’approche de la 
psychologie expérimentale
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Encadrant

• Expliquer le bénéfice du changement de posture

• Accompagnement dans la prise de distance avec les réponses 
pédagogiques spontanées

• Objectivité des recueils de données

Étudiant

• Mieux comprendre les processus psychologiques à l’œuvre dans les 
apprentissages

• Mieux articuler les réponses pédagogiques aux besoins des élèves 

Enjeux 

• Transférer les résultats de recherche en psychologie expérimentale à la 
formation des enseignants et aux pratiques de terrain ; 

• Apprendre à gérer ces conflits de posture et pouvoir les nourrir chacune 
d’elles. 



Modules de formation didactique de 
master MEEF
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cours

stages

mémoire Modules de formation 
didactique

SDL

Représentations et cadres 
de référence

Collaboration 
chercheurs et formés

pour contribuer au 
développement de connaissance



“La recherche-formation ne s’inscrit pas dans un “agir et 
chercher ensemble”, qui caractérise le développement des 

approches collectives centrées à la fois sur l’objet et le projet. 
Elle prend place dans un “agir et chercher avec”, qui renvoie 

explicitement aux acteurs, individus, personnes ou 
communautés, c’est-à-dire aux sujets engagés et ce dans leur 

liberté. (Macaire, 2019)
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Approche de recherche-formation



Recherche-formation
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Terrains 
scolaires

Questions de R 
+ lectures

Attention 
portée aux 

gestes 
professionnels

Espaces-temps réflexifs
Expérientiels

Questionnements
Défis scientifiques et formatifs

Formation complexe : 
mettre en relations

Recueil de données collaboratif



Quelle complémentarité entre les terrains ?
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STAGES

mémoire
+

enseignements

PROFESSIONALISATION UNIVERSITARISATION



Quel avenir pour la recherche  ? 

▷ Réforme de la FdE en cours

▷ Absence de la recherche dans les 
documents de cadrage transmis 

▷ Disparition du mémoire de recherche 
pour un mémoire centré sur le stage

▷ Vers une formation par la recherche, 
et plus à et par la recherche ? 
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Merci de votre attention
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